Wandelclub Sterrestappers 18-20 september 2020 Fietsclub Sterretrappers
Topweekend in de echte Ardennen,
Vergeten en verborgen pareltjes en een stukje
bergwandelen!

Bijkomende info

Beste Sterrestapper, Beste Sterretrapper,

Na deze rare zomer zijn we hier terug met info over het weekend.

We hebben ons grondig geinformeerd bij onze wandelfederatie Gezinssport Vlaanderen en we
hebben goed nieuws:

Het weekend kan doorgaan!

Als wandel- en fietsclub vallen wij onder het protocol van de "sportkampen voor volwassenen”.
Dit betekent dat wij samen op hotel kunnen gaan, in kleine groepjes ( je sportkampbubbel) aan
tafel kunnen zitten om te eten en een kamer kunnen delen. Binnen deze bubbel zijn de regels
van social distancing niet noodzakelijk. Tussen de verschillende bubbels wel.

Wij opteren voor bubbels van vier of vijf personen. De kamers zijn wel hoofdzakelijk
tweepersoonskamers en een paar driepersoonskamers.

Verplaatsing

Bij het carpoolen mogen we ons eveneens verplaatsen met onze eigen sportkampbubbel maar als
sportclub wensen we dit nog iets strikter door te voeren zoals in het dagelijkse leven:

We verplaatsen ons met onze eigen gezinsbubbel en eventueel 1 bijkomende passagier, het
dragen van een mondmasker is hierbij verplicht (tenzij je tot dezelfde sportkampbubbel
behoort).

Dit betekent wel dat sommige personen die zich hadden opgegeven om mee te rijden, nu zelf
zullen moeten rijden.

Momenteel hebben we voor jou het volgende voorstel:

Verplaatsing,

Chauffeur:
MedereizZiger: ...t

De volledige sportkampbubbels worden in de volgende brief meegedeeld.
Behoren bepaalde deelnemers tot je vaste bubbel van 5 personen, laat het ons weten ,dan
houden we hier rekening mee.

Verblijf: hotel Moulin de Boiron , tel 061/589959, Moulin de Boiron 128, 5575 Sart-Custinne,
Gedinne
In het hotel logeren geen andere gasten, wij zijn er de enige groep.



We werden op voorbereidingsweekend culinair verwend en de omgeving van het hotel is
schitterend. Het ligt aan een meer dat tot het domein behoort. Qua locatie kunnen we niet
beter zitten.

De normale covid-19 maatregelen gelden in het hotel:

Handen ontsmetten bij het binnenkomen.

Mondmasker bij verplaatsing doorheen het hotel, pas aan tafel wordt het mondmasker.
afgedaan. Ga je naar het toilet: opnieuw mondmasker aandoen.

Afstand houden van 1,5 meter.

Looprichting volgen.

Welkomstdrink
Jammer genoeg kan de welkomstdrink niet doorgaan vermits we geen “receptie” mogen houden
met meer dan 10 personen.

Wandel- en fietstochten

Ook hier gelden de Covid-19 maatregelen: handen ontsmetten bij begin en einde van de
activiteit en afstand houden van 1,5 m, behalve met je sportkampbubbel. Verplaatsingen ter
plaatse gebeuren met dezelfde chauffeur.

Bij het betreden van het café (picknick): opnieuw mondmasker aan en handen ontsmetten, houd
ook rekening met de afstand tussen de bubbels en neem plaats met je bubbel aan de
toegewezen tafel. Probeer niet allemaal tegelijk binnen te gaan. Ook hier geldt: bij
verplaatsingen mondmasker aan, enkel aan tafel afdoen.

Bij picknick buiten : afstand houden behalve van je bubbel

Avondactiviteiten

Bij goed weer kunnen we - in onze sportkampbubbel - genieten van een gezellige avond op het
terras met zicht op het meer) of relaxen aan het ministrandje.

Breng ook gerust een gezelschapsspel mee.

Bij slecht weer proberen we een zittende activiteit te voorzien.

Agnes en ik gaan volgende week nogmaals ter plaatse om alles nog eens te controleren o.a. op de
diverse picknickplaatsen (tafelschikking).

Eind volgende week ontvangen jullie nog - zoals gewoonlijk - de laatste infobrief
We hopen dat iedereen op een veilige manier van een deugddoend weekend kan genieten.

Tot slot wijzen we nog eens op de algemene covid-maatregelen:
- houd 1,5 m afstand,
- was je handen regelmatig met water en zeep,
- zit niet met je handen aan je gezicht,
- schud geen handen,
- hoest of nies in je elleboog en gebruik papieren zakdoekjes om je neus te snuiten en gooi
deze daarna weg.



- iedereen die ingeschreven is kan mee, tenzij men ziek is of de laatste 7 dagen klachten
heeft gehad die aan een COVID-infectie doen denken. Ook als er in de naaste omgeving
(partner, gezin) ziekte of ziektesymptomen zijn (geweest), wordt deelname aan het
weekend verboden.

- Behoor je fot een risicogroep, raadpleeg dan je arts.

Deelnemers worden geadviseerd geen spreiding van verschillende activiteiten te plannen in
dezelfde week van het weekend.

Voor deelnemers die de week voorafgaand aan het weekend terugkeren uit het buitenland uit
een zone met code rood of oranje gelden de volgende maatregelen ( zie https://www.info-
coronavirus.be/nl/reizen/) waardoor zij evenmin kunnen deelnemen.
"Keert u terug uit een oranje zone, dan wordt u gevraagd contact op te nemen met uw huisarts
om getest te worden en om in quarantaine te gaan.
Keert u terug uit een rode zone:

« Respecteer bij terugkeer in Belgié onmiddellijk de quarantaine.

« U ontvangt een code waarmee u zich kan laten testen. "

Voor bijkomende info:
Wandelen: Hilde Van Hooreweghe, hilde@sterrestappers.be, tel. 050.71.85.25, 6sm 0498/39.89.53
Fietsen: Agnes Vanderstegen, Agnes@sterrestappers.be, tel. 09.227.78.91, 6sm 0477.34.75.12




